LE CARR: NOTRE CARTE

DES

SP@RTS Tous nos prix sont TTC & Service compris

PLANCHES FROIDES FORMULE DEJEUNER

(a partager ou pas) Du Lundi au Vendredi

Toutes nos planches sont accompagnées de pain  ENTREE/PLAT/DESSERT 21’5ﬁ

de campagne et de toasts de pain grillé , 198

SELECTION DE CHARCUTERIES REGIONALES ET ARTISANALES PLAT DU JOUR 16€

PALMIPEDE 268

FOIE GRAS MI-CUIT MAISON, MAGRET SECHE, RILLETTES DE CANARD, MENU ENFANT

CHUTNEY DE MANGUE, CONFITURE D'0IGNONS, PAIN AU MIEL Jusqua 12 ans 138

FRUMAGERE 26% SIROP A L’EAU OU DIABOLO OU VERRE DE COCA

SELECTION DE FROMAGES, CONFITURE DE CERISES NOIRES BURGER 00 FISH § CHIPS 0L STEACK HACHE

SAUMON GRAVLAX 12€ LES 1006

SAUMON GRAVLAX MAISON, ACCOMPAGNE DE SA CREME VEGETALE 1 BOULE DE GLACE AU CHOIX

AUX FINES HERBES

JAMBON ESPAGNOL SALADES

TERUEL : JAMBON ESPAGNOL AFFINE 18 MOIS 15€ LES 1006 ,

CEBO : JAMBON IBERIQUE AFFINE 36 MOIS MINIMUM 206 LES 1006 LA SALADE DU CARRE DES SPORTS 228
- MELANGE DE SALADES, MEDAILLON DE FOIE GRAS MAISON SUR SON TOAST,

ENTREES MAGRET SECHE, MANCHONS DE CANARD CONFITS, CRODTONS, PIGNONS DE PIN

SALADE CESAR ,
(EUF MIMOSA AUX HERBES FRAICHES 7€  MELANGE DE SALADES, FILETS DE POULET PANES, OEUF DUR, 19€
PARMESAN, SAUCE CESAR

CROUSTILLANT DE CANARD CONFIT AUX PRUNEAUX 1.5€  SALADE COEUR D'ETE 19¢

TOMATE MOZZARELLA (BEAUZELLE), VINAIGRETTE BALSAMIQUE ET g.5¢  TOMATE CEUR DE BEUF, STRACCIATELLA (BEAUZELLE), VINAIGRETTE

BASILIC FRAIS : BALSAMIQUE ET BASILIC FRAIS



LE CARR:

NOTRE CARTE

SPORTS

GRILLADES

Grillades au choix en fonction des arrivages
et des opportunités, viandes Origine France,
consultez notre ardoise

SAUCE MAISON AU CHOIX :
SAUCE BEARNAISE, FORESTIERE, BLEU, POIVRE, KETCHUP, MAYONNAISE, BARBECUE

SUPPLEMENT SAUCE + 1€

GARNITURE MAISON AU CHOIX :

FRITES, SALADE VERTE, LEGUMES DE SAISON, RISOTTO, PUREE DE POMMES DE TERRE
A L'ANCIENNE

SUPPLEMENT SALADE VERTE + 2,50 € - AUTRE GARNITURE + 58

Tous nos prix sont TTC & Service compris

PLATS

TARTARE DE BEUF RACE A VIANDE 1806R, TAILLE AU COUTEAU 208

TARTARE DE BEUF RACE A VIANDE 360GR, TAILLE AU COUTEAU 26€

LE BURGER DU CARRE DES SPORTS 208

BUN ARTISANAL BIO, STEAK HACHE RACE BOUCHERE 180GR, SCAMORZA FUMEE,
COMPOTEE D’0IGNONS, TOMATE, SALADE VERTE, KETCHUP MAISON, CHIPS DE
POITRINE

CHICKEN BURGER ,
BUN ARTISANAL BIO, FILET DE POULET PANE, CHEDDAR, PICKLES D’0IGNONS, 18’6
TOMATE, SALADE VERTE, SAUCE BARBECUE MAISON, CHIPS DE POITRINE

CONFIT DE CANARD MAISON 218
CROQUE MONSIEUR A L'EFFILOCHE DE CANARD CONFIT ET FOIE GRAS 248

RISOTTO DU MOMENT 228

POISSON DU MARCHE A LA PLANCHA, VIERGE DE LEGUMES, 99
RISOTTO ET LEGUMES DE SAISON

SEICHE A LA PERSILLADE, RISOTTO ET LEGUMES DE SAISON 25€



LE CARR: NOTRE CARTE

Tous nos prix sont TTC & Service compris

SPORTS

DESSERTS

ASSIETTE DE FROMAGES 10€
TIRAMISU 1,5¢
BANOFFEE 1.58
BABA AU RHUM 3¢
FONDANT AU CHOCOLAT, CREME ANGLAISE, GLACE VANILLE 9,58
CREME BRULEE A LA VANILLE 1%
TARTE AUX FRUITS DE SAISON 8¢
CAFE/THE GOURMAND 8,58

GLACES

CHOCOLAT LIEGEOIS (GLACE CHOCOLAT, SAUCE CHOCOLAT, CHANTILLY) 8
CAFE LIEGEQIS (GLACE CAFE, EXPRESSO, CHANTILLY) g€
DAME BLANCHE [GLACE VANILLE, SAUCE CHOCOLAT, CHANTILLY) 8¢

COUPE 2 BOULES DE GLACE AU CHOIX 5¢
SUPPLEMENT BOULE DE GLACE 3€
SUPPLEMENT CHANTILLY 1€




