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SALADES

La Salade du Carré des Sports
mélange de salades, médaillon de foie gras maison sur son toast,
magret séché, manchons de canard confits, croûtons, pignons de pin

22€

Salade Coeur d’été 
Tomate cœur de bœuf, stracciatella (Beauzelle), vinaigrette
balsamique et basilic frais 

19€

FORMULE DÉJEUNER

Entrée/plat/dessert 21,5€
Entrée/plat ou plat/dessert 19€

Plat du jour 16€

Du Lundi au Vendredi

Salade César
mélange de salades, filets de poulet panés, oeuf dur,
parmesan, sauce césar

19€

MENU ENFANT

...

. . .

Sirop à l’eau ou Diabolo ou Verre de Coca

Burger ou Fish & Chips ou Steack haché

1 boule de glace au choix

Jusqu’à 12 ans

PLANCHES FROIDES
(à partager ou pas)

Jambon espagnol 
Teruel : jambon espagnol affiné 18 mois

Charcutière
Sélection de charcuteries régionales et artisanales

Palmipède
Foie gras mi-cuit maison, magret séché, rillettes de canard,
chutney de mangue, confiture d’oignons, pain au miel

Toutes nos planches sont accompagnées de pain
de campagne et de toasts de pain grillé

Fromagère
Sélection de fromages, confiture de cerises noires

Saumon Gravlax
Saumon Gravlax maison, accompagné de sa crème végétale
aux fines herbes

 15€ les 100g

24€

26€

26€

12€ les 100g

13€

 20€ les 100gCebo : jambon ibérique affiné 36 mois minimum

ENTRÉES
Œuf mimosa aux herbes fraîches 7€
Croustillant de canard confit aux pruneaux 7.5€
Tomate mozzarella (Beauzelle), vinaigrette balsamique et
basilic frais 8.5€
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GRILLADES
Grillades au choix en fonction des arrivages
et des opportunités, viandes Origine France,
consultez notre ardoise

Sauce maison au choix :

sauce béarnaise, forestière, bleu, poivre, ketchup, mayonnaise, barbecue

PLATS
Tartare de bœuf race à viande 180gr, taillé au couteau 20€

Le Burger du Carré des Sports
20€

Poisson du marché à la plancha, vierge de légumes, 
risotto et légumes de saison 22€

Risotto du moment 22€

Tartare de bœuf race à viande 360gr, taillé au couteau 26€

Croque Monsieur à l’effiloché de canard confit et foie gras 24€

Gaufre maison chocolat et chantilly 8,5€

Seiche à la persillade, risotto et légumes de saison 25€

Garniture maison au choix :

frites, salade verte, légumes de saison, risotto, purée de pommes de terre
à l’ancienne

bun artisanal bio, steak haché race bouchère 180gr, scamorza fumée,
compotée d’oignons, tomate, salade verte, ketchup maison, chips de
poitrine

Chicken Burger
18€bun artisanal bio, filet de poulet pané, cheddar, pickles d’oignons,

tomate, salade verte, sauce barbecue maison, chips de poitrine
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Supplément Salade verte + 2,50 € - Autre garniture + 5€

Supplément sauce + 1€

Confit de canard maison 21€



Tous nos pr ix  sont  TTC & Service compris

DESSERTS GLACES

Assiette de fromages 10€

Baba au rhum

7€

Tiramisu 7,5€

Crème brulée à la vanille

9€

Banoffee 7,5€

Tarte aux fruits de saison 8€

Gaufre maison chocolat et chantilly 8,5€

Fondant au chocolat, crème anglaise, glace vanille 9,5€

Chocolat liégeois (glace chocolat, sauce chocolat, chantilly) 8€

Coupe 2 boules de glace au choix

1€

Café liégeois (glace café, expresso, chantilly) 8€

Supplément chantilly

5€

Dame blanche (glace vanille, sauce chocolat, chantilly) 8€

Supplément boule de glace 3€

Café/Thé gourmand 8,5€
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