
Notre cARTe 
tous nos prix sont ttc et service compris 

Planches froides (à partager ou pas)

charcutière  
sélection de charcuteries régionales et artisanales

palmipède
foie gras mi-cuit maison, magret séché, rillettes de canard,
chutney de mangue, confiture d’oignons, pain au miel 

fromagère
sélection de fromages, confiture de cerises noires 

saumon gravlax maison
accompagné de sa crème aux fines herbes 

jambon espagnol
serrano : jambon espagnol 
cebo : jambon ibérique affiné 36 mois minimum 

formule déjeuner - du lundi au vendredi midi

entrée/plat/dessert
entrée/plat - plat/dessert 
plat du jour

24,00€

28,00€

26,00€

12,00€les 100g

12,00€
20,00€

les 100g
les 100g

21,50€
19,00€
16,00€

mixte
sélection de charcuteries et de fromages

25,00€

foie gras mi-cuit maison

petite

grande

16,00€

croquetas au jambon maison

pimientos de padrón frits

patatas bravas

camembert rôti

aiguillettes de poulet panées maison
servie avec une sauce spéciale du carré

à l’huile d’olive et fleur de thym, servie avec du miel et des cerneaux de noix 

verrine de tomates

les 100g 23,00€
12,00€

caquelon d’escargots au beurre persillé
12 pièces

6 pièces

6 pièces

9,00€
16,00€
9,00€

6,00€

6,00€

12,00€

tomates cerise, mozarella et basilic frais
8,00€

tapas (à partager ou pas)

sirop à l’eau ou diabolo ou verre de coca 

burger ou fish & chips ou steack haché 

1 boule de glace au choix 

menu du petit sportif - jusqu’à 12 ans13,00€

l’ensemble de nos planches sont servies avec du pain frais et toasté

6 pièces



burger du carré des sports

Notre cARTe 
tous nos prix sont ttc et service compris 

viandes - Origine France consultez notre ardoise 

2 garnitures maison au choix : 

frites, salade verte, ratatouille, purée de patates douces

1 sauce maison au choix :

sauce béarnaise, chimichurri, bleu, poivre, ketchup,
mayonnaise, barbecue 

supplément salade verte + 2,50 € autre garniture + 5,00€ supplément sauce + 1,00€ 

plats

tartare de bœuf vbf, race à viande, taillé au couteau 
simple (180 gr)
double (360 gr)

bun artisanal bio, steak haché race bouchère 180gr, scarmoza fumée,
compotée d’oignons, tomates, salade verte, ketchup maison, chips de poitrine 

chicken burger
bun artisanal bio, filet de poulet pané, cheddar, pickles d’oignons, tomates,
salade verte, sauce barbecue maison, chips de poitrine 

tartare de saumon
avocat, mangue et coriandre fraîche

croq’ canard

tataki de thon
graines de sésame, coulis de mangue, purée de patates douces et poêlée de légumes

20,00€
28,00€

21,00€

18,00€

18,00€

24,00€

25,00€

+ 1,00€

pain de mie artisanal bio, effiloché de canard confit, béchamel,
compotée d’oignons et foie gras

salades

la salade du carré des sports
mélange de salades, médaillon de foie gras maison sur son toast, magret séché,
manchons de canard confits, gésiers de canard confits, croûtons, pignons de pin 

la salade césar
mélange de salades, filets de poulet panés, oeuf dur, parmesan, sauce césar maison

25,00€

19,00€

la salade coeur d’été 20,00€
mélange de tomates d’antan, stracciatella de beauzelle (250gr),
vinaigrette balsamique, basilic frais

seiche à la persillade
servie avec de la ratatouille maison

24,00€

croq’ canard à cheval

carpaccio de boeuf vbf, race à viande
à l’italienne : pesto, tomates, parmesan, pignons de pin, roquette

17,00€



Notre cARTe 
tous nos prix sont ttc et service compris 

desserts glaces

assiette de fromages

gros chou façon profiterole

tiramisu aux fruits rouges

banoffee

chocolat liégeois 
glace chocolat, sauce chocolat, chantilly

supplément boule de glace 3,00€  supplément chantilly 1,00€

10,00€ 8,00€

café liégeois 
glace café, expresso, chantilly

8,00€

dame blanche
glace vanille, sauce chocolat, chantilly

8,00€

coupe 2 boules de glace au choix 5,OO€

coupe colonel 9,OO€
brioche façon pain perdu*
crème anglaise et glace caramel 

mousse au chocolat 

café/thé gourmand 10,50€

9,00€

fondant au chocolat*
crème anglaise et glace vanille  

crème brulée à la bergamote

9,50€

8,00€

7,00€

8,00€

9,00€

9,00€

*à commander en début de repas
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	sirop à l’eau ou diabolo ou verre de coca  burger ou fish & chips ou steack haché  1 boule de glace au choix
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